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Klinicka historie
Zena stfedniho véku byla vysetfena pro opakované zachvaty bolesti v epigastriu. Endoskopie neprokézala zadnou peptickou ulceraci.
Cholangiografie prokazala nefunkéni zlu¢nik. Pacientka bohuzel po tomto vykonu v pozdé&jsi fazi umird na infarkt myokardu.

Patologie

Vzorek je ¢ast jater s pripojenym zluénikem, ktery byl otevien pro zobrazeni Sesti velkych fasetovych smiSenych konkrementd. Toto je
priklad cholelitidzy (Zlu¢ovych kamend).

Dalsi informace

Zlu¢ové kameny obsahuji smés cholesterolu, vapenatych soli, bilirubinu, bilkovin a mucinu. U populaci se svétlou pleti je vysoké prevalence.
Rizikovymi faktory jsou vék (nad 50 let) a Zenské pohlavi spolu s genetickymi faktory, téhotenstvi, diabetes mellitus a dyslipidémie. Faktory
zivotniho stylu, jako je rychly Ubytek hmotnosti a nékteré léky (napf. erythromcyin, ampicilin, oktreotid, cefalosporin), mohou také
podporovat tvorbu Zlu¢ovych kamend.

Zlu¢ové kameny mohou byt asymptomatické nebo se mohou projevovat spektrem onemocnéni od nekomplikované biliarn{ koliky aZ po
infekci, cholecystitidu, pankreatitidu nebo ileus zlu¢ovych kamend. Mezi typické priznaky patfi zachvaty bolesti v epigastriu nebo v pravém
hornim kvadrantu, nékdy spojené s jidlem a ¢asto s pocenim, nevolnosti a zvracenim. Bolest je obvykle zplisobena tim, Ze se Zlu¢nik nebo
Zlu€ové cesty silné stahuji proti kameni, coz zplsobuje zvyseny tlak ve Zlu¢niku a bolest. Riziko rozvoje komplikaci Zlu¢ovych kamen je
priblizné 2-3 procenta ro¢né, jakmile se rozvine bilidrni kolika. Diagndza se obecné provéadi pomoci transabdominalniho ultrazvuku, ktery do
znac¢né miry nahradil studie ordini cholecystografie. K odlisenti biliarni koliky od akutni cholecystitidy Ize pouzit cholescintigrafii (HIDA Scan).
Lécba ataky je zpocatku jednoduché analgezie a nasledné definitivni 1é¢ba obvykle zahrnuje elektivni laparoskopickou cholecystektomii.
Velmi zavazné pripady mohou byt Zivot ohrozujici, ale Gmrti na onemocnéni zlu¢ovych kamend jsou vzacna.

Je tfeba poznamenat, Ze bolest v epigastriu mize byt také zplsobena ischemii myokardu, zejména u Zen, u kterych se nemusi nutné
projevovat klasickd ,bolest konce levého ramene” spojend s akutnim infarktem myokardu. Pokud by tedy mély byt vylou¢eny zlu¢nikové
kameny u pacienta s bolesti v epigastriu, mélo by byt vzdy provedeno EKG, které pom(ze vyloucit srde¢ni onemocnéni.



